
 

Arbeitsplan Nawi Klasse 6a für die schulfreie Zeit  

vom 24.04.- 01.05.2020 

 

Liebe Schülerinnen und Schüler, 

 

so wie es aussieht, werden wir uns bald sehen. Ich freue mich. Damit wir gut starten 

können, bringt bitte alle erledigten Aufgaben zur ersten Nawi-Stunde mit und bereitet 

euch auf eure Plakatvorstellung vor! Wir werden dann gemeinsam einen Plan erstellen, wie 

wir die Lernergebnisse verknüpfen und vertiefen. Auch die neuen Aufgaben nicht 

vergessen.. Dienstag und Donnerstag bin ich auch in der Schule, wenn ihr Hilfe braucht 

ruft an. Gutes Gelingen! 

 

Viele Grüße eure Frau Ferchlandt 

Aufgabe Sollzeit 
gebrauchte 

Zeit 
Kontrolle  

Neues Thema:  Gesunde Ernährung    

Ab  1   Gesunde Ernährung 

          (Wiederholung)    

20 min   

Hinweis:    Nr. 4 bitte Gründlich machen! 

2. Bestandteile der Nahrung 30 - 40 min    

Schau dir das Video an und mache 

dir Notizen zu folgenden Fragen: 

1. Was steckt in unserer Nahrung?  

2. Wozu benötigt unser Körper 

diese Stoffe? 

3. In welchen Lebensmitteln sind 

sie enthalten? 

 

Lies dir auch die Inhaltsangaben 

auf Verpackungen durch und 

recherchiere zusätzlich im 

Internet. 

https://www.br.de/mediathek/video/biologie-

verdauung-bestandteile-der-nahrung-die-

naehrstoffe 

 

   

Hinweis: Lege eine Tabelle!                                 Bestandteil    –  notwendig für  -     enthalten in 
                                                                                                                                                            (mindestens 4 Beispiele)   

3. Energie der Lebensmittel    

Ab 2   Energie in unseren  

          Lebensmitteln 

25 min   

 

4. Lernen 

4.1 Plakatvorstellung üben 

4.2.Teile des Herzens benennen können 

4.3.Bestandteile des Blutes und deren Funktion erklären können 

 

 

20 min 


